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Introducéo: O processo de adaptacdo académica tem sido um grande desafio para os estudantes do Ensino Superior.
As dificuldades para a realizacdo do curso podem ter uma grande influéncia no percurso da aprendizagem, resultando
muitas vezes na desisténcia ou desanimo. A faculdade € o lugar em que o académico desgja vivenciar suas
expectativas, ter novas oportunidades e conhecer novas pessoas. A escolha do curso pode determinar a trgjetéria
profissional e a0 mesmo tempo possibilitar novas vivéncias e ganhos no conhecimento. O processo adaptativo também
pode ser imprevisivel, trazendo ao académico incertezas, sofrimento, novas mudancas e maiores exigéncias que néo
faziam parte dos momentos vivenciados por ele. Objetivo: avaliar como 0 processo de adaptacéo pode influenciar o
percurso de aprendizagem dos estudantes do Curso de Psicologia da FASI. Metodologia: Trata-se de um estudo de
abordagem qualitativa, a se realizar com os estudantes do curso de Psicologia do periodo noturno de uma instituicdo de
ensino superior, localizada no municipio de Montes Claros, Minas Gerais. O instrumento utilizado ser4 uma entrevista
semiestruturada a ser aplicada aos alunos do curso. A amostra sera composta por trés alunos de cada turma dos trés
primeiros e trés Gltimos periodos do curso, totalizando 18 alunos. O projeto serd encaminhado ao Comité de Etica em
Pesquisa da Associacdo Educativa do Brasil onde estara sujeito a aprovacdo prévia para realizacdo do estudo.
Resultados: Hipoteticamente esperamos que os alunos que apresentem maior autonomia sobre a sua formagéo
académica, habilidades sociais mais desenvolvidas, e maiores expectativas em relagdo ao Ensino Superior, se adaptem
melhor e consequentemente tenham um melhor desempenho no seu percurso de aprendizagem.



