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O Plano Nacional de Extensão (PNE) de 1999 estabelece que: “A Extensão Universitária é o processo educativo, 
cultural e científico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociável e viabiliza a relação transformadora entre 
Universidade e Sociedade. Devemos pois, considerar o fato de que a Extensão , ao articular-se de forma indissociável 
com o ensino e a pesquisa, promove ações em uma via de “mão dupla” permitindo assim que o conhecimento 
produzido através das atividades desenvolvidas junto à comunidade e em seus múltiplos espaços, estará, ao transitar 
neste percurso, possibilitando a democratização de vários tipos de conhecimentos em diversas áreas. Fato este que 
comprova a interlocução da teoria com a prática, principalmente no que tange às ações dos acadêmicos, bem como dos 
professores e demais participantes, num processo inter e multidisciplinar, intra e inter-institucional, favorecendo desta 
maneira uma visão integrada da produção do saber. Este trabalho tem por objetivos: apresentar as metodologias 
desenvolvidas em ações de Extensão Universitária da Pró-Reitoria de Extensão da Universidade Estadual de Montes 
Claros/MG e  conhecer quais são as metodologias que melhor atendem às demandas das propostas de ações de 
extensão. Os aspectos metodológicos perpassam por uma pesquisa documental a partir da leitura e análise de 183 
projetos e programas de Extensão institucionalizados na Unimontes, sendo que para este trabalho, apresentaremos 
como  resultados, o percentual  de 68% destes . Resultados: as metodologias presentes nas propostas avaliadas 
correspondem basicamente em : Pesquisa de campo ; atendimento ao público; realização de reuniões;estudo de casos; 
Visitas  Técnicas; triagens; realização de oficinas congregacionais;  capacitação técnica ; elaboração de material 
gráfico; Mapas Interativos; Depoimentos empresariais;  realização de Seminários anuais; Mostras ; cursos periódicos; 
Ciclo de palestras; prestação de serviços; plantões de atendimento; elaboração de cartilhas informativas; debates; 
Prontuário odontológico; Prontuário Médico; relatórios técnicos. Conclusão: a partir dos estudos obtidos, percebemos 
que há uma necessidade da reestruturação das propostas no que se refere às metodologias para a prática da Extensão, 
bem como a diversificação destas práticas e o alinhamento com os objetivos elencados.
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