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Introducéo

A Catharanthus roseus (vinca) € uma espécie medicinal lendaria e conhecida por dois importantes alcaloides antitumorais, a vincristina e a vimblastina. Além
disso, também é visada economicamente pelo valor estético ornamental, em virtude das belas cores que as flores apresentam (YAMAMOTO et a., 2016). Ja
dentre 0 género Vernonia, encontra-se uma espécie popularmente conhecida como boldo, que se destaca pelo uso em alimentos, remédios e aplicactes

industriais (THOMAS et ., 2016).
O contetido elementar vegetal € importante para a industria de fitomedicamentos, devido s propriedades toxicoldgicas e nutricionais (JUNIOR, SANTOS et
al., 2017). Para determinar a composicao de macro e micronutrientes nestas matrizes, comumente sdo empregados métodos de digestdo e andlise por

espectrometria e espectrofotometria, como o absor¢éo atdmica.

Neste contexto, para a avalicdo da composicao quimica de espécies vegetais, como as medicinais, a etapa de preparo de amostras € crucial para se obter
resultados confidveis. O custo-beneficio deve ser considerado, uma vez que; metodologias miniaturizadas possibilitam maior economia de amostras e
solventes, além de tornar os métodos mais simples e econdmicos. Sendo assim, este trabalho teve como objetivo avaliar trés diferentes massas de folhas de
vinca e boldo, para propor a miniaturizagéo do método de digest&o e quantificar macro (Cae Mg) e micronutrientes (Zn, Cu e Fe) por absorgéo atdmica.

Material e métodos
A. Coleta e armazenamento das amostras

As folhas de vinca e boldo (Vernonia condensata) foram obtidas no jardim do Instituto de Ciéncias Agrérias da UFMG, Campus Montes Claros. Apés a coleta,
as folhas foram lavadas com &gua destilada e destinadas a secagem em estufa a 60 °C por 16 h. Em seguida, foram trituradas com auxilio de pistilo e amofariz
e armazenadas em temperatura ambiente.

B. Parametros otimizados e digestdo das amostras

Para o ensaio de miniaturizacdo do método de digestdo das amostras, foram utilizadas as massas 50, 100 e 1000 mg das folhas secas das duas espécies e os
testes foram realizados em duplicata.

O método de digestdo utilizado foi baseado na metodologia proposta por Jinior, Santos e colaboradores (2017). Paraisso, foram adicionados 10 mL de HNO3
(65%, vIv) e 2 mL de H202 (35%, v/v) aos testes de 1000 mg de amostras, e 2,5 mL de HNO3 (65%, v/v) e 1 mL de H202 (35%, v/v) aos de 50 e 100 mg de
amostras. Os sistemas foram tampados com funil de vidro e aquecidos em chapa de aquecimento convencional a 150 °C até o desprendimento de gases e
digestéo das amostras. Os extratos obtidos foram filtrados em papel quaitativo. Os ensaios de 1000 mg foram recuperados em bal&o volumétrico de 25 mL e os
de 50 e 100 mg em bal&o volumétrico de 5 mL com égua ultrapura (Milli-Q).

C. Quantificagéo dos elementos

Para a elaboragéo das curvas andliticas foram utilizadas soluges padréo para espectroscopia de absorgéo atdmica da Sgma Aldrich (Alemanha) diluidas em
&gua ultrapura. Na quantificacio dos elementos Ca e Mg foi necessério adicionar a curva analitica e as amostras solugio de La203, como supressor de
interferentes, obtido da Sgma Aldrich (Alemanha). As andlises foram realizadas em espectrofotdmetro de absorgéo atdmica da Varian (AA 240 FS). O método
de atomizag&o utilizado para os elementos Zn, Cu, Fe foi 0 modo chamas, composto por ar-acetileno (acetileno 2.8 AA). Para a quantificacéo do Mg e Ca foi
necessaria a composi ¢ao acetileno-6xido nitroso (6xido nitroso 2.2).

D. Andlise estatistica

Os dados obtidos nos ensaios foram submetidos & andlise de variancia (ANAVA) pelo teste F a 5% de significancia, e as médias significativas foram
comparadas pelo teste de Tukey utilizando o programa estatistico BioEstat 5.3.

Resultados e discussao
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A. Miniaturizagdo do método de digestéo

Na etapa de digestdo das amostras foi possivel reduzir em 4x o volume de &cido e cerca de metade do tempo para as amostras de 50 e 100 mg quando
comparadas com as de 1000 mg. No entanto, é importante salientar que, se 0 andista pretende avaiar uma maior quantidade de elementos por absorgéo
atbmica, maiores massas de amostras permitem um maior volume de recuperacdo. Na Tabela 1 so apresentados os coeficientes de determinagéo obtidos nas
curvas de calibragio de cada elemento, sendo todos superiores a 0,99. E possivel verificar também que as concentragdes (em mg L-1) das amostras avaliadas
em 100 mg de folhas foram cerca de duas vezes maiores daquelas avaliadas em 50 mg, logo, as concentragGes avaliadas em 1000 mg foram superiores. 1sso
evidencia que a miniaturizagéo do método de digest&o foi sensivel na quantificag&o dos cinco elementos.

B. Quantificacéo dos macro e micronutrientes

As amostras de folhas de boldo apresentaram maiores concentragdes de Zn, Cu, Ca e Mg do que as de vinca, e o Fe por sua vez ndo apresentou diferenca
significativa entre as plantas medicinais. Na Figura 1-A pode-se observar que as concentragdes (em mg kg-1)dos elementos Zn, Cu, Ca e Mg ndo apresentaram
diferencas significativas entre as trés massas avaliadas. O Fe apresentou perfil semelhante nas amostras de vinca e boldo (Figura 1-B). A menor concentragdo
desse elemento obtida na massa de 1000 mg deve-se, possivelmente, & menor interacdo com volume de &cidoutilizado. Alguns trabalhos recentes adotaram

massas de 0,2 a 1 g de amostra na presenca de 10 mL de HNO3 para digestdo de plantas medicinais e obtiveram resultados satisfatorios (OZYIGIT et a.,
2017; RASHID et a., 2016).

Avaliando-se a concentragdo dos macronutrientes do boldo (Figura 1-B), observa-se uma diferenca expressiva somente no resultado da quantificacéo de Mg,
sendo a menor concentracgo do metal equivalente a massa de 50 mg de folha. 1sso deve estar relacionado & necessidade de massas superiores a 100 mg para
quantificacdo deste elemento.

Conclusdes

A miniaturizagdo do método de digestéo apresentou-se eficiente para a quantificacéo de Zn, Cu, Ca e Mg em amostras de vinca. No boldo, os elementos Zn, Cu
e Ca foram quantificados sem diferenca significativa entre as trés massas de folhas avaliadas. Para a determinacdo dos elementos em plantas medicinais, o
processo de preparo de amostras miniaturizado foi simples, répido e reduziu a quantidade de reagentes, e estes fatores possibilitam maior frequéncia analitica
com a obtencao de resultados confiaveis.
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Tabela 1. Concentrago (mg L-1) e coeficiente de determinagdo (r2) dos elementos Zn, Cu, Fe, Cae Mg em diferentes massas de folhas de vinca e boldo por
absorg&o atbmica

Concentragio (mg L) Concentragdo (mg L)
Elementos I vinca boldo

50 mg 100 mg 1000 mg 50 mg 100 mg 1000 mg
£n 00,9994 0,099+0,03 0,212+0,003  0,395+0,003  0,176+0.03  0,318+0,07 0,610+0,06
Cu 1.0000  0,053+0.006 0,117+0,01 0.268+0,002  0,132+0,005 0,290=0.03 0,605+0.06
e 0,9999 1O7+0,09 2,2240,21 3.44+40.21 1,050,004 1,95+:0,04 2.4040,24
Ca 00,9996 28,9+2.96 52,8+3,67 116+14,0 41,4+0,56 T3+17.8 142+12.4
Mg 0. 9987 2222 40,5L11,1 535.0L11.7 23 41042 127120.5 2441367

Volume final 5 mL SmL 25 mL 5 mL 5 mL 25 mL
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Figura 1. Concentragdo de micro (mg kg-1) e macronutrientes (g kg-1) em amostras de folhade (A) vinca e (B) boldo quantificadas em diferentes massas



