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Introducéo

Nos ultimos anos a apicultura na regidao do Vale do Jequitinhonha tem se tornado uma atividade rentavel por
corresponder ao tripé da sustentabilidade: o social, 0 econémico e o ambiental. Uma grande conquista para o
Vale do Jequitinhonha foi a instalagéo do Entreposto de Mel e Cera localizado no municipio de Turmalina, com
capacidade para beneficiar 156 toneladas de mel/ano. Foi criada a marca Mel Jequitinhonha com o intuito de
fortalecer a producao e o apicultor. O Entreposto, apés beneficiar e embalar adequadamente o mel atendendo
as normas vigentes, distribuira para o Brasil, a até para outros paises. Assim sendo, conhecer as caracteristicas
qualitativas e quantitativas do mel de aroeira, importante pasto apicola da regido, impulsionara o conhecimento
do apicultor daregido sendo possivel tracar estratégias para o fortalecimento da cadeia apicola.

Sendo assim, o objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo sistematica da literatura sobre perspectiva de uso
do mel de aroeira na terapia anti-cancer bucal e, consequentemente, promovendo a valorizagéo da apicultura no
Vale do Jequitinhonha (Figura 1).

Material e métodos

De acordo com o método estabelecido de revisdo sistemdtica, foi redlizada a revisdo em etapas distintas: 0
desenvolvimento do protocolo de revisdo com as questdes da pesquisa, a estratégia de busca, a identificacdo dos
critérios de inclusdo e exclusdo, a busca de estudos relevantes, avaliacdo critica, extracdo de dados e sintese. No
restante desta se¢éo, estdo descritos os detal hes.

Trata-se de um estudo de revisdo sistemética, conduzido conforme a metodologia Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Anayses (PRISMA) (13). Para identificar os artigos acerca do assunto, realizou-se
busca nas bases Google Académico, Scielo e Pubmed, de marco a maio de 2017, com as seguintes estratégias de busca:
aroeira or myracrodruon urundeuva alleméo and apis mellifera or levantamento da flora apicola and myracrodruon
urundeuva allemé&o or “importancia da apicultura no Brasil” or apiculture and Brazil and "apis mellifera’ or Brazil and
honey and income or apiculture and agroecology. No que concerne ao efeito anticancerigeno do mel utilizou-se as
palavras-chave: honey and "oral squamous cell carcinoma'. Foram utilizados termos em portugués e ingles. Buscas
manuais foram feitas nas referéncias bibliogréficas dos artigos encontrados.

A inclusdo dos artigos se deu pelos critérios: estudos cujo desfecho era a origem da apicultura no Brasil e no mundo; o
pontecial da aroeira como pasto apicola; a apicultura como tripé da sustentabilidade como forma de obtencdo de renda,
trabalho e preservacao do meio ambiente; a qualidade do mel produzido pelo pasto apicola da aroeira; os critérios de
qualidade dos méis produzidos. Os estudos foram publicados com textos disponiveis na integra e excluidos os que néo
contribuiram para andlise do tema proposto.



TFEPEG -

e\
F D R U M ENSINO - PESQUISA S _PIBID &))) ((
EXTENSAQ - GESTAO Unimonfes  _\PEMIG FADENOR

UNIVERSIDADE, SOCIEDADE E POLITICAS PUBLICAS

W/ [

Apbs a consulta as bases de dados e a aplicacdo das estratégias de busca, foram identificados estudos que apresentavam
duplicidade entre as bases. Foram lidos todos os resumos resultantes. Nos casos em que a leitura do resumo néo era
suficiente para estabelecer se o artigo deveria ser incluido, considerando-se os critérios de inclusdo definidos, o artigo
foi lido na integra para determinar sua elibigilidade. Quando o resumo era suficiente, os artigos eram selecionados e
entdo obtida a versdo integral para confirmacdo de elegibilidade e inclusdo no estudo.

Para extracdo dos dados dos artigos, elaborou-se um instrumento contendo as seguintes informacdes: autores, ano de
publicacdo, objetivos, métodos, conclusdes dos autores e demais partes relevantes do artigo. A andlise dos estudos
encontrados foi feita de forma descritiva

Esta revisdo seguiu um fluxo de informagdes como mostrado na Figura 2. Os artigos foram selecionados nas bases de
dados. Google académico e Scielo. Dos 87 artigos encontrados, 10 foram eliminados por duplicidade. Foram
eliminados pelo titulo 17, apds a leitura do resumo 25 foram eliminados. Dos artigos 15 foram lidos na integra sendo
eliminados 3 artigos por ndo ter consisténcia.

Resultados e discussao
A. Aspectos gerais da apicultura: Histérico, contextualizacdo e importancia;

Verificou-se ao longo do procedimento de revisdo que a literatura recente pouco aborda assuntos relacionados a
importancia da apicultura para a economia mundial e sobretudo do Brasil. Portanto, € importante tentar superar essa
lacuna presente naliteratura cientifica.

B. Apicultura como fonte alter nativa de renda para o apicultor:

Em decorréncia da falta de estudos relacionando o potencial da apicultura para o pequeno produtor, pesguisas sd0
necessarias.

C. Produtividade e caracteristicas fisicas, quimicas e microbiol6gicas do mel de aroeira:

Para fins de comercializagdo, o0 mel pode ser classificado de acordo com sua origem boténica e procedimento de
obtencdo, uma vez que a composi¢ao fisico-quimica e caracteristicas sensoriais como sabor e cor do mel podem sofrer
variacOes de acordo com a sua origem floral (CRANE, 1983; BRASIL, 2000). Por isso a determinagéo do pasto apicola
como influenciador das caracteristicas do mel torna-se essencial, uma vez que a composi¢édo especifica pode depender
da diversidade de fontes de flor. Diante disso, o pasto apicola pode ser o diferencial econdémico, social e ambiental na
producédo de mel (Figura 3).

D. Interferéncia da aroeira na producdo e caracteristicas do mel:

Nos produtos apicolas, € comum encontrar variagdes na sua composi¢do fisica e quimica, pois vérios fatores interferem
na sua qualidade, como condi¢des climéticas, espécie de abelha, processamento e armazenamento, e a espécie vegetal
gue originou a matéria-prima (GOIS et al, 2013). Pelo conhecimento empirico dos apicultores a aroeira € um pasto
apicola que contribui para a atividade de apicultura.

E. Acéo adjuvante do mel de aroeira na terapia contra o CEB:
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Nessa revisdo sistemética de literatura ao utilizar algumas palavras-chave estratégicas na base de dados
MEDILINE/PUBMED, constatou-se a escassez de estudos abordando a utilizacdo de mel na terapia contra o cancer de
boca. Foram encontrados apenas 2 estudos relacionado com o tema.

Conclusao

Acredita-se que sendo demonstrada a soberania do mel de aroeira no Vale do Jequitinhonha, os apicultores seréo
estimulados a aderirem a atividade, como forma alternativa de renda, inclusdo socia e fixagdo do homem no campo.
Além disso, este compilado de informagdes pode servir de estimulo a conservagdo, preservacao e recuperacdo das areas
de APP e RL, permitindo que o pequeno produtor explore através da api cultura os pastos apicolas de aroeira existentes.
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