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O BINGO COOPERANDO NO ENSINO-APRENDIZAGEM DA BIOQUIMICA

INTRODUCAO

A Bioquimica é uma ciéncia que surgiu no século XX. O seu ensino no curso de licenciatura em Quimica ou em Biologia é de suma importancia,
visto que a matéria contempla os estudos das estruturas quimicas e as devidas atribui¢des das moléculas mais importantes para os seres humanos, pois estao
interligadas ao funcionamento do nosso organismo, como Carboidratos, Lipideos, Proteinas, Nucleotideos, Vitaminas e Coenzimas, e até mesmo o
metabolismo.

A bioguimica é uma disciplina repleta de conceitos, e as aulas em sua grande maioria sdo ministradas de forma tradicional, sendo apresentada a matéria
em forma de slide ou simplesmente leitura de artigos, o que torna a matéria complexa. Para compreender o contetido explicado na matéria de Bioquimica, o
discente deve possuir um conhecimento preliminar das matérias de Quimica e de Biologia, 0 que torna ainda mais abstruso o ensino-aprendizagem de tal
matéria

A busca por novas metodologias tem se tornado uma meta para os docentes, que pretendem a cada aula, alcangar um maior grau de aprendizado
significativo da matéria, por parte dos discentes. Diversas sd0 as possibilidades de realizar uma aula com uma metodologia mais atrativa, como por exemplo a
utilizacdo de jogos ludicos. Para obter os resultados esperados com a utilizagéo dos jogos ludicos em sala de aula, os professores devem se atentar a elaboragéo
do material para que ndo abdique da verdadeira finalidade do jogo Itdico, a ampliagdo do conhecimento tedrico da disciplina desejada.

E vélido ressaltar, porém, que os jogos ltdicos ndo devem, em circunstancia alguma, substituir a aula expositiva tradicional, tal método deve ser
utilizado apenas como um complemento para a parte tedrica ja ministrada. E indispensavel conjuntamente, que o docente estimule os alunos aos estudos
prévios de todo o contetido que estard inserido no plangjamento do jogo. Outro fator importante que deve se fazer presente na aplicagéo de tal metodologia, é a
contextualizag&o do contetido, método que concomitante aos jogos | Udi cos, oferece uma valiosa contribuiggo para o ensino aprendizagem da Biogquimica.

O trabaho desenvolvido teve como proposito qualificar a utilizagdo do bingo nas aulas de Biogquimica destinadas ao Curso de Licenciatura, uma vez
que os académicos necessitam da aquisi¢do do conhecimento tedrico da matéria e também perceber que a aplicacdo de uma nova metodologia é beneficente,
prazerosa e de grande valia para os aunos do Ensino Fundamental e Médio.

MATERIAL E METODO

O bingo foi redizado na turma do quarto periodo do curso de Licenciatura em Quimica das Faculdades Prisma (FAP) de Montes Claros, Minas
Gerais.

Foi anunciado com antecedéncia que ocorreria a realizagao do bingo, para que os alunos estudassem a matéria referente: Carboidratos. Foi entregue a
cada académico uma cartela de bingo comum. Com o auxilio de um globo, as bolas eram sorteadas e anunciadas aos alunos. Os académicos que po
ssuissem a bola sorteada, tinham seus nomes escritos no quadro. Se apenas uma pessoa possuisse o nimero sorteado, ela teria que responder a pergunta
relacionada @ matéria, se mais que um aluno possuisse 0 NUMero, 0 grupo escolheria apenas um representante para responder ao questionamento feito pela
professora.

Em relagdo ao preenchimento da cartela, s6 tinha o direito de marcar a pedra sorteada, 0 académico que além de possuir o nimero, acertasse a
pergunta direcionada, ou fosse integrante de um grupo que acertasse a pergunta. Se o representante do grupo errasse a pergunta e outro integrante respondesse
corretamente em seguida, ganhava o direito individual de marcar o nimero.

Ao final do jogo, o ganhador do bingo foi premiado com uma caneca personalizada recheada de bombons, e os demais participantes receberam um
bombom pela participagéo.
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RESULTADO E DISCUSSAO

Foi possivel obter através da aplicacéo do jogo do bingo aliado ao ensino de Bioquimica, uma percepcéo do quéo significativo € para os alunos, a
diversificagdo da metodologia utilizada pelo docente. Durante a realizagdo do bingo, todos os alunos focaram a sua ateng@o as perguntas e respostas que eram
realizadas. Ap6s a realizagdo de cada pergunta e da resposta dada, era gerado um momento em que as opinides e conhecimentos eram expostos pelos
académicos.

Observou-se que os alunos se sentiram mais a vontade para retirarem as dlvidas que possuiam, ja que aula estava sendo ministrada de modo
descontraido. Todos os alunos se sentiram interessados em participar e mesmo que n&o tivessem certeza das respostas, tentavam responder para que a
professora mediasse o conhecimento. Foi possivel observar também que os alunos esperavam pela proxima pergunta a fim de que soubessem a resposta, o que
indica que realizaram um estudo prévio antes dareaizag&o do bingo.

CONCLUSAO

As dificuldades encontradas para se chegar & um bom ensino-aprendizagem na matéria de biogquimica existem, porém a utilizacdo de uma metodologia
diferenciada, que aproxime os alunos dos docentes, que contextualize a matéria, mostrando a importancia de tal conteido para o cotidiano dos mesmos, e que
dé prazer aos discentes em esté aprendendo o contetdo, pode alterar tal situagdo, trazendo beneficios tanto para os docentes quanto para os discentes
envolvidos.
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