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Introdução

    O câncer de colo do útero destaca-se como uma das principais causas de óbito entre mulheres nos países em desenvolvimento e está relacionado com a 
infecção pelo Papiloma Vírus Humano (HPV). Calcula-se que, do total de mortes por essa doença no mundo, 85% delas ocorrem em nações menos 
desenvolvidas, sendo que no Brasil é a quarta causa de óbitos entre mulheres (CHEHUEN NETO et al., 2016).

    O contágio relacionado ao HPV é relativamente comum nas faixas etárias de adultos e jovens de ambos os sexos e estima-se uma prevalência significativa 
em torno de 20% e 46%. A respeito das formas de disseminação do HPV destaca-se a propagação através da relação sexual. Com o progresso das técnicas de 
detecção molecular tornou-se possível a identificação do genoma viral e correlações com diferentes tecidos, inclusive com as células neoplásicas malignas 
(REIS et al., 2010).

    No Brasil as diretrizes da Política de Saúde Integral do Adolescente e Jovem propõem que os profissionais de saúde incluam dentre as medidas de promoção 
da saúde e de prevenção de agravos, a realização da imunização contra o HPV, conforme o calendário vacinal. Torna-se imprescindível o conhecimento sobre o 
HPV e dos prejuízos causados por ele, que resultam em um novo desafio para a saúde pública, considerando-se as especificidades dos modos de transmissão e 
de manifestação ao longo da vida (OSIS, 2014).

    Nesse sentido, pretende-se apresentar aqui, as produções científicas levantadas sobre as implicações do contágio do HPV para a população adolescente, que 
comporão um estudo de revisão sistemática de literatura. 

Material e métodos

    Trata-se de um estudo de revisão sistemática (RS) utilizando-se as bases de dados: Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura Latino 
Americana e do Caribe (Lilacs), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MedLine) e a base de dados PubMed. Utilizaram-se os seguintes 
descritores de busca: HPV - HPV, Teenager - Adolescente, Health Promotion – Promoção a Saúde, Immunization - Imunização e Brazil - Brasil na versão em 
inglês para a base de dados PubMed e na versão em português para as bases de dados Scielo, Lilacs e Medline. Foi realizado uma associação dos descritores “
HPV”, “Teenager” e “Brazil” com os demais descritores por meio do operador boleano AND em todas as bases de dados. Os critérios de inclusão consistiram 
em artigos originais, de livre acesso, publicados entre os anos de 2013 a 2017 nos idiomas inglês e português, desenvolvidos no Brasil e que atendessem ao 
objetivo do estudo. Os critérios de exclusão incluíram artigos de revisão sistemática, monografias, dissertações, teses, artigos de opinião e demais estudos não 
desenvolvidos no Brasil. 

    Utilizou-se para fazer a revisão sistemática, as recomendações metodológicas Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 
(PRISMA), que proporcionam aos pesquisadores orientações na elaboração de um estudo de revisão de literatura. 

Resultados Parciais

     Aplicando-se os critérios de inclusão, foram encontrados nas bases de dados 34 artigos, sendo: Scielo = 0, Medline = 06, Lilacs = 08 e PubMed = 20; além 
da inclusão dos quatro artigos fora dos critérios de inclusão estabelecidos, compondo um total de 38 artigos. Após a eliminação dos artigos duplicados 
encontrados na mesma base e entre bases distintas, atingiu-se um total de 32 artigos para análise dos resumos. A seguir com a leitura dos resumos excluíram-se 
10 artigos que não condiziam com o objetivo do estudo, obtendo-se um total de 22 artigos para análise completa do texto. Realizada a leitura integral dos 
artigos, 12 foram eliminados por não apresentarem contribuição ao estudo, chegando-se ao total de 10 artigos.

    Dos 10 artigos inclusos no estudo três foram obtidos da Medline, sendo dois de periódicos internacionais em língua inglesa (artigos nº 2 e 3) e  um de 
periódico nacional em língua portuguesa (artigo nº 7);  um da Scielo de periódico nacional em português (artigos nº 1); dois da Lilacs, sendo um de periódico 
internacional em inglês (artigo nº 5) e um de periódico nacional em português (artigo nº 8); três da PubMed, sendo todos de periódicos internacionais em língua 
inglesa (artigos nº 4, 6 e 9) e um da base Latindex (artigo nº 10) de periódico nacional em português (Quadro 1).

Considerações finais

    A análise de alguns artigos selecionados, para comporem a revisão de literatura, indica que a imunização contra o HPV é o meio mais eficaz de prevenção do 
câncer de colo uterino; sendo que a aquisição de conhecimentos a respeito do vírus, sua transmissão e complicações é fator primordial para maior adesão à 
vacina por parte de adolescentes e seus pais (OSIS; DUARTE; SOUSA, 2014). 

    Desse modo, é importante que as medidas que visam aumentar à adesão a vacinação e a redução da incidência de canceres resultantes da infecção pelo HPV, 
tenham abordagens holísticas, conscientizando as famílias, adolescentes e os profissionais da Saúde e Educação, em relação à importância da vacinação como 
forma de prevenção da infecção pelo HPV, uma vez que fatores culturais e familiares pode ter influência na imunização e não apenas a falta de informação 
(CHIANG, 2015).
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Quadro 1 – Identificação dos estudos por primeiro autor, título, base, periódico e ano.


