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INTRODUCAO

O estudo aborda o perfil epidemioldgico dos acidentes de transito com vitimas motociclistas atendidos pelo Servico de Atendimento M6vel de
Urgéncia (SAMU) na cidade de Montes Claros’MG. Acredita-se que este trabalho podera contribuir para um melhor planegjamento das autoridades de transito e
profissionais da salide, bem como, voltado para a conscientizagéo das pessoas que utilizam motocicletas como meio de transporte, sendo que uma das grandes
preocupagdes mundiais esta relacionada a repercussdo que as causas externas tém exercido na organizagdo dos sistemas de salde. Além disso, os impactos da
morbimortalidade resultantes dos acidentes de transito estdo em constante crescimento e acometendo a populagéo assim, influenciando no aumento do custo da
assisténcia médica (MELIONE; MELLO, 2008). Séo causas, as altas taxas de acidentes entre motociclistas, devido a esse meio de transporte ser mais agil, pelo
baixo custo e manutencdo, gerando a sua vitima impactos sociais, econdmicos e pessoais (FREITAS; NORA, 2012; PEREIRA; LIMA, 2006; SANTOS et al
., 2008).

Recorre-se a estudos desenvolvidos pelo Departamento Nacional de Transito (2002), para esclarecer um melhor entendimento sobre a problemética
aqui abordada, sendo assim, define-se Acidente de Transito - AT como um evento n&o proposital, compondo-se de pelo menos um veiculo, motorizado ou ndo,
que transita em via. Dados do Sistema de InformacBes de Mortalidade — SIM (2010), revelam que as maiores incidéncias de morte esto relacionados a
acidentes de transito, em especial, envolvendo motocicleta, pois tem-se tornado um meio mais &gil e de baixo custo para deslocamento nas grandes cidades e
ainda instrumento de trabalho como exemplo motoboys e mototaxistas que estéo sujeitos a longas jornada de trabalho, urgéncia em cumprir tarefas e condigdes
precérias da via e do veiculo tornando assim uma verdadeira epidemia de lesdes e 6bitos no transito uma vez que a vulnerabilidade as quais estdo expostos
fazem com que esses acidentes sejam considerados fatais, 16% sofrem sequelas tornando incapacitados para atividades didrias, 5% desses acidentes podem
levar a sequelas permanentes (FERNANDES, 2015; REIS, 2014; CAMARA, 2015; MACIEL, 2015; OLIVEIRA: SOUZA, 2012).

Portanto, entende-se que a mortalidade de acidentes com motociclistas € um problema de salide publica. As causas que levam ao AT relacionam-se ao
grau de mortalidade das vitimas, a exposi¢ao, progresso, acuidade e a fata de atendimento emergencial qualificada. As variagBes do perfil epidemioldgico e
dos indices de morbimortalidade que se relacionam ao crescimento dos acidentes de trénsito sdo causas de grande dimensdo, condicionado dos servicos de
atengdo pré-hospitalar. O atendimento assistencial € fundamental e imprescindivel para manutengéo das vitimas, afim de tornar minima as complicacoes e
injurias, e consequentemente sequelas e ohitos (CABRAL; SOUZA, 2008; VIEIRA; MUSSI, 2008). E, considerando o contexto acima enunciado que este
estudo tem como objetivo identificar o perfil epidemioldgico dos acidentes de transito com vitimas motociclistas atendido pelo Servigo de Atendimento Mével
de Urgéncia (SAMU) da cidade de Montes ClarosMG.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo se caracteriza como documental, descritivo, retrospectivo com abordagem quantitativa de todos os casos de Acidentes de Transito
envolvendo motociclistas no municipio de Montes Claros’/MG no periodo de julho a setembro de 2016 utilizando dados do Sistema do Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia- SAMU do municipio de Montes Claros’MG.

A coleta de dados para pesquisa foi realizada através da andlise das fichas de atendimento pré-hospitalar - FAPH das ambuléncias de unidade de
suporte bésico (USB) e avancado (USA). Foram encontrados 697 relatérios de Atendimento Médico do SAMU, sendo que, destes 493 relatérios de
atendimentos referem-se a categoria de acidentes de transito por motocicletas que foram considerados como amostra segundo os critérios de inclusdo do estudo.

Apbs a coleta, estes dados foram apresentados em tabel as e gréficos utilizando a estatistica descritiva como frequéncia absoluta e percentual, a fim de
estabelecer percentuais de acidentes de transito envolvendo os motociclistas, observando assim os casos de maior frequéncia e sua identificagdo com os
objetivos do estudo e aém disso, posteriormente os resultados foram comparados e discutidos de acordo com a literatura pesquisada e o olhar dos
pesquisadores.

Destaca-se que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Associagdo Educativa do Brasil, conforme parecer
consubstanciado n° 1.952.497 margo de 2017.

RESULTADOSE DISCUSSAO

Os resultados aqui apresentados descritos apresentam apenas os registros de atendimentos realizados pelo SAMU referentes aos acidentes de transito
envolvendo motociclistas no periodo compreendido entre julho a setembro de 2016 na cidade de Montes ClarosMG, a fim de caracterizé-los, interpreté-los e
discuti-los.

Os dados levantados demonstram que somente no periodo pesquisados a equipe do SAMU realizou 697 ocorréncias de atendimentos de acidentes de
transito, sendo que, destes, 493 envolveram motociclistas. Chama atencéo para o fato de que (71%) dos atendimentos relacionados a acidentes de transito
realizados envolveram motociclistas. Recorre-se a estudos realizados por (PEREIRA; LIMA, 2006; SANTOS et al., 2008), para justificar os altos indices de
acidentes entre motocicletas, onde os pesguisadores afirmam que estes indices devem-se ao fato da motocicleta ser considerado um veiculo que vem ganhando
espago devido sua agilidade, baixo custo e manutengdo, mas que gera impactos sociais, econdmicos e pessoais a sua vitima.
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Os resultados apresentados no figural mostram que dos 493 atendimentos envolvendo motociclistas 135 foram ocorreram a partir da colisdo
moto/moto. Fato que pode ser justificado pela literatura descrita por Soares et al., (2015) onde descreveram que os motociclistas sdo os que mais envolvem em
acidentes apresentando lesdes mais graves, resultante da vulnerabilidade ao qual o veiculo expde o condutor. As moto-cicletas assinalam para grandes e
preocupantes riscos nos centros urbanos devido a demanda crescente de utilizagdo em virtude do grande fluxo de veiculo e baixo custo na aquisicdo e
manutenc&o. Vale ressaltar que hoje elas s8o empregadas como meio de trabal ho principalmente nos grandes centros urbanos por motoboys e moto taxistas.

Os resultados referente ao perfil das vitimas de acidentes de transito envolvendo os motociclistas permitem descrever que houve predominio do sexo
masculino (67,13%) com a faixa etéria entre 18 a 30 anos e o horério que mais ocorreram os acidentes 12:00 as 18:00 horas. Estes resultados encontrados
segundo Freitas; Néra (2012) e Santos et al., (2008) ocorrem devido a imaturidade, onipoténcia, pouca experiéncia e habilidade, e comportamentos de risco.
Ressalta-se que o baixo nimero de acidentes envolvendo mulheres se da pelo fato do baixo uso de motocicletas por mulheres, sendo que o percentual de
(21,7%) considerado pela amostra ainda encontra-se alto. Ja para discutir os resultados em relacdo aos horarios que mais ocorrem os acidentes que na presente
pesquisa ficou registrado no turno vespertino (32,25%). O periodo vespertino de 12 as 18 horas apresentou-se como o resultado mais ato, com (33,3%) dos
casos de acidentes e (25,9%) nos turnos matutinos e diurnos, assim como o observado por (ANJOS et al., 2007). Pereira; Lima (2006), registraram maior
periodicidade dos eventos no turno da tarde, precedidos de noite, manha e madrugada, e de acordo com Santos et al., (2008), registraram mais ocorréncias no
periodo noturno quando comparado ao diurno. Instiga-se que a predominancia de acidentes no periodo vespertino relaciona-se a alguns fatores como o
deslocamento nos horério de saida do trabalho, buscar filhos em escolas, frequentar aulas noturnas em faculdades e cursos na regido, aumento da procura dos
servigos de tele-entrega e transporte de passageiros e até mesmo aida ou retorno de atividades recreativas.

Ao andisar os dados descritos no figura 2 referente ao uso do capacete, equipamento de protegdo individua e obrigatério, foi constatada sua presenca
em apenas (20 %) das fichas. Sendo que um fato chamou atengdo para o ndo registro da informagéo na ficha (63%) ou mesmo o fato de constar o registro por
parte equipe do SAMU que atendeu a vitima /motociclista registrar que ndo foi observado (16%) quanto o uso do capacete ou ndo pelas vitimas, sendo que, um
dos motivos refere-se ao fato de quando a equipe do SAMU chega ao local do acidente o capacete ja tenha sido retirado.

Para discutir os resultados em relagéo aos tipos de lesdes e regido corpérea afetada das vitimas, os dados encontrados nos mostram que (4,2%) das
vitimas tiveram fraturas na regido do MID, (3,0%) no MIE, seguidas de fraturas nos MSE e MSD, sendo que (87%) do total esta relacionado ao néo registro da
informag@o na ficha. Assim, recorre-se a pesquisa desenvolvida por Freitas e Nora (2012) onde também constatou que as vitimas de acidentes com
motocicletas correspondente a (3,7%) foram diagnosticadas com sequelas permanentes, de Traumatismo Cranio Encefélico (TCE) e que os pacientes poderiam,
evoluir para quadros irreversiveis. Os membros inferiores (MMI1) correspondiam a metade, 45 (56,2%), da parte do corpo lesada e 17 (33,7%) das vitimas
possuiam lesdo nos mem-bros superiores (MMSS), e 3 (3,7%) lesdes na cabeca. Grande parte dos resultados se referiam ao lado esquerdo como mais afetado
com maioria dos resultados para fraturas, se-guida de escoriagdes 7 (7,7%).

CONCLUSAO

O estudo do perfil epidemioldgico dos acidentes de transito com vitimas motociclistas atendido pelo SAMU em sua maioria por vitimas do sexo
masculino, faixa etéria entre 18 e 30 anos, com ferimentos do tipo fraturas e traumas. Chama atengéo para o uso de capacete que na maioria das fichas ndo
constava o registro. Os resultados evidenciaram que o periodo vespertino apresentou maior incidéncia de acidentes e a colisdo moto x moto corresponde aos
maiores indices. Diante dos resultados aqui apresentados faz-se necessério a criagdo de estratégias de prevencéo de acidentes de transito efetivas e continuadas,
com campanhas educativas, maior fiscalizacdo, reducdo da velocidade maxima e ainda melhoria da via, pois se trata da forma mais eficaz de se reduzir seus
indices de morbimortalidade por acidentes de transito na cidade. Assim as autoridades governamentais devem focar em agBes voltadas para educagédo
continuada do pré e intra-hospitalar, dando impulso a formagdo, estruturagéo e qualificacéo das equipes de que realizam atendimentos as vitimas de transito.
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Figura 2: Percentual do uso capacete



